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Frauen POWER im Fairen Handel

- La Sureñita  in Choluteca , Honduras



Eine kurze Geschichte 
von La Sureñita

1974: der Honduranische Staat fördert 
den Anbau von Marañon an der 
Pazifikküste von Honduras, jedoch 
wird die technische und finanzielle 
Unterstützung bald eingestellt und 
viele Bauern-Familien verlassen die 
Pflanzungen

1985: organisierte Frauen-Gruppen 
erhalten Unterstützung zur 
Verarbeitung und Vermarktung von 
Cashew-Nüssen über die Friedrich- 
Ebert-Stiftung
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Å1989: die erste Kooperative ĂLa Sureñitañ wird gegr¿ndet, 1992 

erhält sie ihre Rechtspersönlichkeit

Å1995: Gründung von COPROMAZSH (Comité Coordinador de 

Cooperativas Procesadoras de Marañon de la Zona Sur de 

Honduras) als Dachorganisation der Kooperativen

ÅHeute: insgesamt 100 Mitglieder, ca. 80 Saison-Arbeiterinnen, ca. 

10 Saisonarbeiter, 1 Berater; und ca. 50 Produzent*innen

ÅVerkauf der Cashew-Produkte anfangs ausschließlich auf dem 

lokalen Markt > 1988 erster Export (GEPA)

ÅDie gesamte Produktion wird von La Sureñita koordiniert bzw. 

durchgeführt: Anbau der Cashewnüsse, Verarbeitung, Verpackung 

und Export



La Sureñita 
(COPROMAZSH)

Nueva Esperanza

Farmer
Farmer

Farmer

Export

Ca. 50 Produzent*innen:

Anbau der 

Cashewnüsse

La SureñitaPaz y Unión

100 Mitglieder: auch verantwortlich 

für Administration und Verarbeitung 

La Sureñita

Farmer





Was hat La Sureñita  erreicht?

Ökonomisch :

Å Schaffung von Einkommensmöglichkeiten

Å Direktes und höheres Einkommen für die Mitglieder

Å Schaffung von Arbeitsplätzen in Produktion und Verarbeitung

Å Vorfinanzierung ermöglicht Ankauf der Ernte

Å Planungssicherheit

Å Kapitalisierung für andere Aktivitäten

Å Beitrag zur Nachhaltigkeit der Organisation

Å Vermarktung national und international

Å Sicherung der Existenzgrundlage

Å Kreditwürdigkeit
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Ökologisch:

Å Biologische Landwirtschaft: Boden- und Umweltschutz, Gesundheit, 

Diversifizierung, Subsistenz

Å Bei Export hohe Nachfrage von Bio-Produkten

Å Pionierfunktion für Bio-Produktion und nationalen Konsum, 

Bewusstseinsbildung



Sozial:

Å Stärkung der Position der Frauen und der Organisation, innerhalb 

der Region und darüber hinaus

Å Empowerment (Fähigkeiten und Selbstwertschätzung)

Å La Sureñita als wichtiger wirtschaftlicher Akteur 

Å Vorbild- bzw. Pionier-Funktion, bes. als reine Frauen-Organisation

Å Frauen haben direkten Zugang zu Vermarktung

Å Verbesserung der Arbeitsbedingungen

Å Über La Sureñita Verbesserung der Infrastruktur für die Gemeinden 

(Elektrifizierung, Trinkwasser, Gesundheitsposten, Schule, 

Kindergarten, Läden, Fluss-ĂRampenñ)

Å Überwindung des Machismo innerhalb der Familie und außerhalb



Å Kein Zugang zu eigenem Land, um Unabhängigkeit bei der 

Beschaffung der Rohware zu erreichen

Å Auswirkungen des Klimawandels

Å Steigende Preise und Konkurrenz 

Å Diversifizierung der Produktion

Å Andere Organisationen versuchen, La Sureñita für sich zu 

Ăinstrumentalisierenñ (auch durch ĂInfo-Raubñ)

Å Erfolg kreiert Neid  (ĂRufmord-Kampagneñ)

Å Schwierigkeiten, neue Mitglieder zu finden, wegen hohem 

Arbeitsaufwand und Verantwortung

Å ĂPolitisches Klimañ f¿r Kooperativen, Bankpolitik

Herausforderungen: 



Cambio Climatico

ÅEn los últimos años, las comunidades productoras del 
sur de Honduras, especialmente en el departamento 
de Choluteca , han enfrentado una alteración 
significativa del patrón climático. Lo que históricamente 
eran meses secos ðenero y febrero ð hoy presentan 
lluvias irregulares que afectan directamente la cadena 
productiva del marañón.

Impactos concretos:

ÅRetraso en la cosecha: La floración y el cuajado del 
fruto se ven afectados por la humedad no esperada, 
provocando que los ciclos de recolección comiencen 
más tarde o con menor productividad.

ÅAumento en los costos de secado y 
transformación: El exceso de humedad obliga a 
reforzar los procesos de secado, tanto en campo como 
en planta, incrementando el consumo energético y los 
tiempos de procesamiento.

ÅDemora en el cumplimiento de contratos de 
exportación: Las fechas pactadas para entrega y 
embarque se ven comprometidas, afectando la 
relación con los compradores internacionales.

ÅRiesgo fitosanitario: La humedad favorece la 
aparición de hongos, mohos o plagas que reducen la 
calidad del fruto y elevan el riesgo de rechazo 
comercial o barreras sanitarias.



PLANTA B



PLANTA C
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LA SUREÑITA EN LA CADENA 
DE VALOR

ÅLa Sureñita se ha vuelto una
organización referente en Honduras,
ejemplo de cooperativismo.
Actualmente nuestras compañeras
socias lideran el sector productivo en
Honduras a traves la presidencia de
la cadena productiva de marañón.



COMERCIALIZACIÓN

ÅEn La Sureñita nos caracterizamos
por no usar intermediarios,
realiazamos las negociaciones
directamente con nuestros clientes
a nivel nacional e internacional.

ÅTodos las actividades y trámites
legales son realizados por nuestras
compañeras.



EXPORTACIONES





TECNIFICACIÓN 
DE PROCESOS 
EN CAMPO Y 

MEJRAMIENTO 
GENETICO

TECNIFICACIÓN 
DE PROCESOS 
EN CAMPO Y 

MEJRAMIENTO 
GENETICO









CRIANZA DE 
TILAPIA

ÅOtro de nuestros proyectos
alternativos es la crianza
de tilapia roja, la cual es
comercializada entre
nuestras socias a precios
mucho mas bajos que los
de el mercado local y
también se vende en
nuestras comunidades,
esto nos ha ayudado a
garantizar una alimentación
digna para nuestras
compañeras
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Zitat aus der Rede von María Antonia López zum 50jährigen GEPA 

Jubiläum

éñWenn wir von Fairem Handel sprechen, geht es nicht nur um einen 

angemessenen Preis, sondern um Menschenwürde, um Respekt, um 

Nachhaltigkeit, um die Wertschätzung der Arbeit, die wir mit unseren 

Händen und oft unter schwierigen Bedingungen auf dem Land leisten. Wir 

sprechen von der Möglichkeit, mit Hoffnung zu leben, unsere 

Gemeinschaften zu unterstützen, unsere Kinder auszubilden und das Land 

zu schützen, das uns ernährt.

Die GEPA hat uns gezeigt, dass eine andere Art des Wirtschaftens möglich 

ist, dass es möglich ist, auf ethische Weise, mit Engagement und 

Transparenz zu wirtschaften. Dass wir in diesem Kampf für soziale 

Gerechtigkeit, für die Gleichstellung der Geschlechter und für ökologische 

Nachhaltigkeit nicht allein sind. Dass wir aus dem Süden und aus dem 

Norden Teil der gleichen Bewegung sind.

Von La Sureñita aus haben wir dank der GEPA unsere Bio-Cashew nach 

Deutschland und in andere Länder exportiert. Aber über das Produkt 

hinaus haben wir Geschichten über die Überwindung von Armut 

exportiert, Geschichten von Frauen, die Armut in Führung, 

Verlassenheit in Organisation und Schweigen in kollektive Stimme 

verwandelt haben.ñéé.





Produkte von  La Sureñita  bei GEPA  


