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ÖKO-TEST:  
 
GEPA Bio Cocoba Nuss Nougat Creme von „mangelhaft“ auf „sehr gut“ aufgewertet.  
 
Liebe Kundinnen und Kunden,  
 
wir freuen uns, dass die Zeitschrift ÖKO-TEST unsere Bemühungen zur Optimierung der 
Produktqualität unserer Nuss-Nougat-Creme mit der Aufwertung „sehr gut“ honoriert hat. 
Nach dem mit „mangelhaft“ bewerteten Ergebnis vor rund anderthalb Jahren hatten wir sofort 
umfangreiche Maßnahmen ergriffen, um Fettschadstoffe in der Nuss-Nougat-Creme zu 
vermeiden. Mit durchschlagendem Erfolg: Kürzlich ergab eine erneute Untersuchung von 
ÖKO-TEST, dass nur noch Spuren der 3-MCPD-Fettsäureester in unserer Creme gefunden 
wurden.  
 
Hintergrund: 
Die Zeitschrift ÖKO-TEST hatte für ihre Februar-Ausgabe 2014 19 Nuss-Nougat-Cremes 
analysiert, darunter auch unsere Bio Cocoba Nuss Nougat Creme, Artikel-Nr. 8911878. 
ÖKO-TEST hatte damals auch auf mögliche Fettschadstoffe untersucht wie 3-MCPD-
Fettsäureester, die bei hoher Temperatur während der Raffinade von Ölen und Fetten 
entstehen können. Die Bio Cocoba Nuss Nougat Creme war aufgrund der ÖKO-TEST 
vorliegenden Werte für diesen Fettsäuereester mit „mangelhaft“ bewertet worden. Wie die 
Untersuchung unserer Rohware ergab, waren die erhöhten Fettsäurewerte auf das in der 
Creme eingesetzte Sonnenblumenöl zurückzuführen.  
 
Unsere Maßnahmen zur Optimierung 
Es gibt bislang nur Empfehlungen, aber keine gesetzlichen Grenzwerte für 3-MCPD-
Fettsäureester. 
 

1. Wir haben 3-MCPD als Parameter mit einem eigenen Grenzwert in die Vorgaben 
übernommen: 
 
Sonnenblumenöl: < 3 mg/kg 
Palmfett: < 5 mg/kg 
 

2. Entsprechend dieser Grenzwerte haben wir unsere Lieferanten ausgewählt. 
 

3. Jeder Anlieferung Sonnenblumenöl und Palmfett wird ein Analysezertifikat für 3-
MCPD beigelegt.  
 

 
4. Wird der Grenzwert überschritten, verweigern wir die Annahme.  

 



Die aktuellen Analysen von ÖKO-TEST liegen uns nicht vor. Unsere eigenen Analysen der 
im Jahr 2015 eingesetzten Rohware ergeben für 
 

1. Palmfett: < 0,8 mg/kg 
 

2. Sonnenblumenöl: zwischen 0,77 mg/kg und 1,1 mg/kg 
 
Beide Werte liegen deutlich unter den festgelegten Grenzwerten (s.o.). 
 
Allgemein arbeiten wir ständig daran, die Qualität unserer Produkte auf allen Ebenen zu 
optimieren, um unseren hohen Ansprüchen gerecht zu werden. Das sind wir Ihnen als 
unseren Kundinnen und Kunden schuldig. Ihr Vertrauen ist uns sehr wichtig.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
 

 

Robin Roth  
Geschäftsführer 
Partner, Produkte und Marketing 
GEPA – The Fair Trade Company 

 

 


