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GEPA Kräuter- und Früchte Tee Schulung
06.September

2023
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Inhalte 

Einkauf Duc Dung Nguyen (40 Minuten)

Kurzportrait ausgewählter HP sowie Erfolge des Fairen 

Handels

Einblicke in die Rooibos und Ingwer Trocknung

Herausforderungen bei der Beschaffung von Rohwaren für 

Kräuter- und Früchtetee

Kräuter- und Früchtetee Sortiment Alexandra Bleuel (30 Min.)

Marktdaten zu Kräuter- und Früchtetee

Vorstellung des GEPA Sortiments

→Besonderheiten und Qualitäten

Sommerliche Kombinationen für Tee

Offene Fragerunde 20 Min.
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Einkauf Tee

Duc Dung Nguyen

Einkaufsmanager für Tee und Lebensmittel Asien
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Bild: Pixabay

Südafrika

Rooibos wächst nur in der 

Cederberg Region

Ägypten

Minze, Kamille oder Fenchel 

aus der Wüste

Sri Lanka

Feinste Chai Wellness 

Mischung + Gewürze

Burkina Faso

Hibiskusblüten mit intensiv 

rotem Aufguss

Vietnam

Nicht nur Tee, auch Gewürze 

kommen von hier
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Handelspartner seit: 2012

Tee Zutaten: Fenchel, Zitronengras, Süßholz, Kamille, 
 Pfefferminze, Krauseminze, Koriandersaat, 
 Thymian

Erfolge des Fairen Handels:

✓ Bessere Preise für Bauern durch Zusammenschluss mit Sekem

✓ Mehr Wertschöpfung vor Ort: Verarbeitung findet in Ägypten statt

✓ Verhinderung von Wüstenbildung und Nutzung von 
brachliegendem Wüstenland mit biologisch-dynamischen 
Anbaumethoden

✓ Mit den Gewinnen aus dem Fairen Handel konnte im Binnenmarkt 
die Marke Sekem ausgebaut werden: SEKEM ist mit Bio-
Kräutertees Marktführer in Ägypten vor internationalen Marken wie 
Lipton

SEKEM

Ägypten

What Bahariya Farm und Mohamed Salah, Sekem Farm Manager | 
Fotos: GEPA – The Fair Trade Company/ SEKEM/ OFC
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SEKEM

Zitronengras Ernte

Fotos: GEPA – The Fair Trade Company / Misereor
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SEKEM

Krauseminze und Süßholzwurzel

Fotos: GEPA – The Fair Trade Company / Misereor
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SEKEM

Trocknung Kräuter

Fotos: GEPA – The Fair Trade Company / Misereor



9

Handelspartner seit: 2015 (mit Vorgängerorganisation CDS 

seit  1996)

Tee Zutaten: Hibiskus

Erfolge des Fairen Handels:

✓ Einrichtung eines Wasserreservefasses an der 

Trocknungsanlage gegen Wasserausfälle in der 

Nachbarschaft

✓ Installation moderner Toilettenanlagen in der 

Trocknungsanlage

✓ Investition in die Schule: Bau eines dritten Klassenzimmers 

und Instandhaltung des Schulobstgarten

UPROMABIO

Burkina Faso

Fotos: Les Jardins de Gaia



10

UPROMABIO

Hibiskusblüten

Fotos: Les Jardins de Gaia
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Handelspartner seit: 2009 (seit 2000 mit Vorgängerorganisation)

Tee Zutaten: Rooibos

Erfolge des Fairen Handels:

✓ Geld für die Ausbildung der Kinder und Stipendienprogramm

✓ Aufgrund des Fairen Handels konnte die Kooperative mit der 
Umstellung auf ökologischen Anbau beziehungsweise auf 
Wildsammlung des Rooibos beginnen. Dies ist die nachhaltigste 
Form der Rooibostee-Gewinnung, durch die das ökologische 
Gleichgewicht geschützt wird.

✓ Nur die Kleinbauern ernten den Bio Rooibos noch traditionell von 
Hand mit einer Sichel. Der größte Teil des kommerziell vertrieben 
Rooibos wird inzwischen auf Plantagen angebaut und maschinell 
geerntet. Auch die Verarbeitung zu Tee übernimmt WORC selbst – 
mit finanzieller Unterstützung der GEPA in 2009.

WORC 

(Wupperthal Original Rooibos Co-operative)

Südafrika

Christoline und Colin
Fotos: GEPA – The Fair Trade Company/ C.Nusch
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WORC

Handelspartner in Südafrika

Foto: GEPA- The Fair Trade Company
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich

Schematische Darstellung Wurzelplateau Rooibos:

▪ Rooibos oder auch Rotbusch genannt, 

wächst ausschließlich in Südafrika

→ versuchter Anbau in Australien ist vor

  Jahren gescheitert

▪ An Witterungsbedingungen angepasst: 

tiefe Plateauwurzelsystem für wenig aber 

starke Regenfälle

▪ Ernte erfolgt vor Blüte, sonst 

Fehlgeschmack im Endprodukt

▪ Pflanze gehört zur Familie der 

Hülsenfrüchte Foto: GEPA- The Fair Trade Company
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich - Herstellungsprozess

▪ Rooibos unterzieht sich genau wie die 

klassische Teepflanze einem 

Oxidationsprozess oder bleibt „grün“

Schritt 1)

 Blätter und Stängel werden 

geschnitten und gequetscht

Schritt 2)

 Anfeuchtung mit Wasser

Schritt 3)

 Auslegen in der Sonne 

Fotos: GEPA – The Fair Trade Company/ C.Nusch
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich - Herstellungsprozess

▪ Grüner Rooibos kann mit zwei Verfahren hergestellt 

werden nach dem Schneiden

Option 1) unmittelbares Trocknen nach dem Schneiden 

unter Sonne

 → Durch Schneiden startet leichte Oxidation

 → Rooibos bleibt nicht intensiv grün, braune

        Anteile

Option 2) unmittelbare Trocknung nach dem Schneiden 

unter Luftausschuss im Vakuum

 → Energieintensiv und sehr teuer

 → Intensive grüne Farbe und weniger braune

        Anteile
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Handelspartner seit: 2009

Tee Zutaten: Tee, Ingwer, Zimt

Erfolge des Fairen Handels:

✓ Aufbau der Infrastruktur:

✓ Wiederaufbau einer Brücke

✓ Installation von Strom- und Trinkwasserleitungen

✓ Wege und Straßen wurden befestigt

✓ Entstehung einer Baumschule für Stecklinge und Saatgut

✓ Bau eines Kindergartens

✓ Fairer Handel mit Bio-Produkten als Alternative zum Anbau 
von Schlafmohn

Van Chan Organic Farmers

Vietnam

Fotos: GEPA – The Fair Trade Company/ A. Welsing/ OFC
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▪ Eine Ernte pro Jahr von Januar bis Februar in Yen Bai und Lang Son.

▪ Verarbeitung von ca. 500 Tonnen frischer Wurzel an 3 Standorten zu ca. 50 Tonnen Chips.

▪ Trocknungsfaktor für Ingwer von Lang Son ca. 8 und von Yen Bai ca. 10 bis 12.

Van Chan Organic Farmers 

Ingwer Trocknung

Fotos: OFC
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Van Chan Organic Farmers

Ingwer Ernte und Verarbeitung

Fotos: OFC
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▪ Beispiel Orangenschale: 
Wir verwenden aktuell Bio Orangenschale, 
arbeiten aber an der Umstellung in Bio & Fair 
Orangenschale beim Handelspartner 
Coopealnor, Brasilien von dem wir auch Bio & 
Fair O-Saft-Konzentrat importieren

▪ Unser Bedarf reicht alleine nicht für Investition 
in Trocknungsanlage, aber HP schafft für 
andere Zwecke Anlage an und könnte uns bei 
Zertifizierung der Anlage evtl. ab 2024 
beliefern

▪ Viele Parameter müssen dafür noch 
abgestimmt werden: Schnittgröße, 
Trocknungsgrad, Geschmacksintensität…

Herausforderung:

Geringe Mengen & Nischenanforderung

Foto: GEPA - The Fair Trade Company/A. Welsing.
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SOFA / Sri Lanka

▪ Aufgrund der vielen Krisen wie Covid-19 und jetzt dem Krieg in der Ukraine ist die 

Lage in Sri Lanka derzeit sehr kompliziert, weil es keinen Treibstoff, keinen Strom 

und kein Gas gibt. Tausende von Menschen stehen sogar um Mitternacht 

Schlange, um den Treibstoff und das Gas zu bekommen, das sie für ihre tägliche 

Arbeit benötigen. 

WORC / Südafrika

▪ Durch den Klimawandel werden die Sommermonate generell heißer und die 

Wintermonate trockener. Infolgedessen müssen die Landwirte ihre 

Anbaumethoden anpassen. Heute pflügen die Landwirte weniger und lassen viel 

liegen, um Feuchtigkeit zu isolieren und zu bewahren.

Herausforderungen

Global & Lokal
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Tee Markt in Deutschland
Fakten, Fakten, Fakten

Alexandra Bleuel, Sortimentsmanagerin Tee
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Gut zu wissen:

Tee ist nicht gleich Tee

Per Definition: Tee Teeähnliche Erzeugnisse

…nach den Leitsätzen für Tee, Kräuter- und Früchtetee

Foto: GEPA – The Fair Trade Company / C.SchreerFoto: GEPA – The Fair Trade Company



23

Aufgüsse
Historisch belegt auf der ganzen Welt

▪ In vielen Teilen der Erde konnten Hinweise zur 
Nutzung von Pflanzenaufgüssen gefunden werden:

▪ Ägypten: getrocknete Pfefferminze als 
Grabbeigabe vor 3.000 Jahren

▪ Deutschland: bereits über 1.000 Jahre 
werden Kräutertees wie Kamille oder 
Lindenblüte getrunken

▪ Südafrika: mehr als 300 Jahre lang trinkt 
man dort bereits einen Aufguss aus 
Rooibos

▪ Australien: Ureinwohner tranken Infusion 
aus Blättern des „Teebaums“

Quelle: https://www.bad-heilbrunner.de/de/natuerlich-gesund-blog/blog/von-tschaje-zu-tee Foto: GEPA – The Fair Trade Company / C.Schreer
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▪ Siegeszug in den 50er Jahren mit den Importen von 

Hibiskusblüten 

→ Hibiskus ist keine Frucht, aber trotzdem der 
„Begründer“ der Früchtetees, wie wir sie heute kennen

▪ Rote Farbe und erfrischender Charakter durch Säure 

überzeugte

▪ Starke Säure führte zu Mischungen wie wir sie heute 

kennen: weiterhin rote Farbe und säuerlicher Geschmack, 

aber geringerer Hibiskusanteil und Ergänzung von anderen 

Zutaten wie Hagebutte oder Apfel zum sanfteren Genuss 

Die Geschichte des Früchtetee

Hibiskus – erfrischend, exotisch, sauer

Foto: GEPA – The Fair Trade Company / C.Schreer
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Tee wird immer beliebter

45,1% der Deutschen trinken mind. 1x die Woche Tee im Beutel

15,5% der Deutschen trinken mind. 1x die Woche losen Tee

Quelle: Statista https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171632/umfrage/mindestens-einmal-pro-woche-konsumierte-kaffee-und-teegetraenke/#:~:text=Im%20Jahr%202021%20konsumierten%20rund,die%20Woche%20R%C3%B6stkaffee%20in%20Pads 

Die Deutschen lieben es praktisch im Beutel

https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171632/umfrage/mindestens-einmal-pro-woche-konsumierte-kaffee-und-teegetraenke/#:~:text=Im%20Jahr%202021%20konsumierten%20rund,die%20Woche%20R%C3%B6stkaffee%20in%20Pads
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Beliebteste Teesorten

…und Aufgussart

Schwarzer & Grüner Tee

28,8 Liter

55%
45%

Pro-Kopf-Verbrauch in 2021:

Kräuter- und Früchtetee

42,7 Liter

71,5 Liter

90%
10%

Quelle: Deutscher Tee und Kräutertee Verband Teereport 2022

Kräuter- und Früchte sollten mehrheitlich im 

Beutel angeboten werden
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Beliebteste Teesorten

…je Kategorie

Grün- und Schwarztee Früchte- und Kräutertee

8,10%

24,20% Schwarztee

Grüntee

39,22%

9,26%

6,61%

6,33%

2,62%
3,66%

Mischungen

Pfefferminze

Kamille

Rooibos
Fenchel

Sonstige Mono-Sorten

Quelle: Deutscher Tee und Kräutertee Verband Teereport 2022

Pfefferminze, Kamille, Fenchel 

und Rooibos gehören zum 

Grundsortiment bei Früchte- und 

Kräutertee
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Bio wird immer beliebter

Anteil wächst stetig

+10,4 % Zuwachs*

Quelle: Deutscher Tee und Kräutertee Verband Teereport 2022 *2021 vs 2020

Schwarzer & Grüner Tee

17,8 % Bio Anteil am Gesamtverkauf

Kräuter- und Früchtetee

15% Bio Anteil am Gesamtverkauf

Bio-Anteil ist bei Tees mehr als doppelt so 

hoch wie durchschnittlich bei Lebensmitteln in 

Deutschland
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▪ Nachhaltige Anbau- und Verarbeitungsmethoden

▪ Einsatz von ausschließlich natürlichen Methoden der Schädlingsbekämpfung 
(mechanisch-physikalische und biotechnische Maßnahmen sowie Maßnahmen mit Mitteln auf natürlicher Basis)

▪ Nur natürliche Aromastoffe und Aromaextrakt aus Lebensmitteln zugelassen

▪ Enthaltene Vitamine oder Mineralien müssen ebenfalls natürlichen Ursprungs sein

Neben der nachhaltig positiven Wirkung auf die Umwelt unterstützen Bio-Tees daher auch die 
Gesundheit der Handelspartner

Exkurs: Bio vs. konv. Tee

Vorteile von Bio zertifizierten Teesorten

Quelle: https://www.oekolandbau.de/verarbeitung/produktion/zusatz-und-hilfsstoffe/aromen/
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Farbvariationen der Aufgüsse sind Teil des 

aktuellen Hypes um Kräuter- und Früchtetees
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Woher rührt ihre Beliebtheit?
Vorteile von Kräuter- und Früchtetee

✓ Koffeinfrei

✓ Kalorienarmes Getränk

✓ Attraktive Farben

✓ Unendliche Geschmacksvariationen

✓ Nicht adstringierend¹ 

✓ Wellness-Charakter 

Foto: GEPA – The Fair Trade Company / C.Schreer¹ Adstringierend = (lat. adstringere, zusammenziehen), Eigenschaft von Substanzen, die Oberfläche 

der Mundhöhle zusammenzuziehen. Bspw. Schwarztee, Rotwein oder Kakaobohnen
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Das GEPA Tee Sortiment

Kräuter, Früchte- und Gewürztees
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GEPA Tee Sortiment

Überblick
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▪ Fair+
Die GEPA bezahlt fair und liegt damit deutlich über dem Weltmarktpreis und auch über den allgemeinen 
verbindlichen Mindeststandards des Fairen Handels

▪ 100 % Bio
Alle GEPA Tees sind nach EU-Bio oder zusätzlich Naturland zertifiziert

▪ Ohne Aromazusätze
Unsere Geschmacksvielfalt kommt aus spritzigen Ölen der Bergamotte und Orange oder den Aromen von 
Kräutern, Früchten und Gewürzen

▪ Aromaschützende Verpackung
Zum Schutz der Aromen sind unsere Teebeutel in zertifiziert kompostierbarer Aromaschutzfolie verpackt

▪ Gentechnikfrei 
Die GEPA lehnt Gentechnik grundsätzlich ab

▪ Nachhaltige Teebeutelmaterialen
GEPA Teebeutel kommen ohne Metallklammer aus und haben einen Bio-Baumwollfaden; die Schachteln 
sind aus FSC-zertifiziertem Material gefertigt

Teesortiment Gesamt

Besonderheiten
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Tee und Kräuterteemischungen stammen aus verschiedensten 

Ländern der Erde, somit ist die Qualität von vielen Faktoren 

abhängig, wie Klima, Region und Umweltbedingungen.

▪ Bereits während des Wachstums können unerwünschte 

Rückstände von den Pflanzen aufgenommen werden, die je 

nach Herkunft und Pflanze variieren.

▪ Bei der Ernte von Tee und Kräutern können durch Beikräuter 

toxikologisch bedenkliche Pflanzeninhaltsstoffe

(z.B. Pyrrolizidinalkaolide) in die Chargen gelangen.

▪ Aber auch lange Transportwege und Lagerung von Tee und 

Kräutern bergen Risiken auf Schimmelbefall und Schädlinge.

Qualitätssicherung Tee

Rückstände, Pflanzengifte & Co

Strenge Vor- und 

Nachverschiffungs-

analysen und 

Schulungen bei unseren 

Handelspartnern sichern 

hohen Qualitätsanspruch 

der GEPA

Foto: GEPA – The Fair Trade Company / SOFA
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Teesortiment

Verpackungsaufbau

Kern USPs sind schnell 

erfassbar platziert

Schnelle Orientierung: 

Name & Sorte

Icons für weitere Details

Farbliche Orientierung je 

Teesorte 

Fair+ Logo für den 

besonderen Mehrwert der 

GEPA-Produkte

Abgeschrägtes Design bei 

gesamtem Sortiment für 

mehr Blockwirkung
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Die Teekuverts

Kompostierbarkeit erklärt

Faden & -etikett:

✓ Papieretikett – Entsorgung 

im Altpapier

✓ Bio-Baumwollfaden ohne 

Metallklammern

Filterpapier: 

✓ ungebleicht 

✓ Überwiegend aus FSC-

zertifizierten 

Zellulosefasern wie 

Abaca-Pflanze (Gattung 

Banane)

✓ Falttechnik macht 

Heißsiegelung mit 

Kunststoffzusätzen 

überflüssig

Teekuvert:

Schadstofffrei industriell 

kompostierbar nach EN 

13432

✓ Aromaschutz für feine 

Teekompositionen

✓ 90% des Holzzellstoffs 

muss innerhalb von sechs  

Monaten zersetzt sein

✓ Bei leicht erhöhter 

Temperatur muss bereits 

90% innerhalb von drei 

Monaten zerfallen sein

✓ Zertifiziert schadstofffreier 

Abbau auch von 

Bestandteilen wie Farben 

und Kleber

Foto: GEPA – The Fair Trade Company / C.Schreer
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▪ Bekannte und beliebte Einzelkräutertees genauso wie 

klassische Mischungen

→ Teegenuss mit gewohnten Klassikern für jeden Tag

▪ Produktqualität des Rooibos Tee Natur wurde im April 

2022 von Stiftung Warentest mit „gut (1,9)“ bewertet

▪ Für alle geeignet, denen primär fairer Handel wichtig 

ist, aber zugunsten des Preises auf komplexere 

Mischungen oder auserlesene Mischungen 

verzichten können.

Basissortiment

Teebeutel Klassiker

Preis: 2,99 – 3,29 €/Stk. 
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▪ Ausgewogene Kräuter-,Früchte- und Gewürztee Mischungen mit fairen Zutaten

▪ Die puren Aromen von Gewürzen und Kräutern:

• Ingwer Zitronengras: Würzig-scharfer Ingwer (90%) mit fruchtiger Zitronengrasnote

• Zimt Cacao Gewürztee: Zimt und Cacao (leicht schokoladig) in harmonisch weicher Balance mit Fruchtnoten

• Zitronengras Kräutertee: Frische Kräuterteemischung mit zweierlei Minze (Pfefferminze & Krauseminze)

• Fenchel Thymian: Wärmende Gewürze und leichte Süße aus Orangenschale und Süßholz 

▪ Für alle, die gerne raffinierte Tee Mischungen trinken, aber auf Aromen oder Zusätze 

verzichten wollen.

Kernsortiment

Teebeutel Mischungen für jeden Anlass

Preis: 3,79 €/ Stk.
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Kernsortiment

Teebeutel Wellness-Mischungen

Preis: 3,99 €/Stk. 

▪ Außergewöhnliche Zutaten für Wohlfühlmomente zu jeder Tageszeit:

• Morgens mit Power in den Tag starten

• Enjoy, Balance und Lively begleiten durch den Tag

• Nachmittags einen Chai genießen, verfeinert mit Milch/ Milchersatz ein Genuss

• Den Abend mit Relax ausklingen lassen

▪ Öko-Test 12/2017: „Sehr gut“ für Bio Chai – Vorgänger-Artikel mit identischer Rezeptur vom gleichen 

Handelspartner SOFA, Sri Lanka

▪ Für alle, die sich mit einer Tasse 

Tee etwas Gutes tun möchten 

und dabei gerne auf Aromen 

oder Zusätze verzichten 

möchten.
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Eistee Empfehlung

Sorten für Eisteezubereitung

✓ Für den klassischen Eistee 

mit schwarzem Tee

✓ Ideal in Kombination mit 

frischer Zitrone

✓ Koffeinfreier Eistee auf Basis 

von südafrikanischem 

Rooibos

✓ Pur ein absoluter Genuss

✓ Kräftige Sorte für Eistee auf 

Grünteebasis 

✓ Ideal in Kombination mit 

fruchtiger GEPA Limo

✓ Erfrischend fruchtiger Eistee 

mit intensiver Farbe

✓ Eiskalt mit gefrorenen 

Früchten und roten 

Apfelscheiben servieren

Ohne Grün- oder 

Schwarztee darf ein Aufguss nicht 

als Eistee bezeichnet werden
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Iced Tea Lemonades

Lively Lemon & Green Tea Orange 
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Insta-Live Gespräch

Zum Thema Rooibos, fairen Konsum und Klimagerechtigkeit

Hier die Eckdaten: 
⏱️: 19.09, 11:00 bis ca. 11:40 Uhr
📍: Insta-Live auf dem Instagram Kanal @gepafairtrade

Gäste: 
👉 Zelda Beukes, Exportmanagerin bei Heiveld

👉Andrea Fütterer, Leiterin unserer Abteilung Grundsatz und Politik

👉Dr. Peter Schaumberger, unser Geschäftsführer Marke und 
Vertrieb
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Offene Fragen
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