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GEPA Kräuter- und Früchte Tee Schulung
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Inhalte 

Einkauf Duc Dung Nguyen (40 Minuten)

Kurzportrait ausgewählter HP sowie Erfolge des Fairen 

Handels

Einblicke in die Rooibos und Ingwer Trocknung

Herausforderungen bei der Beschaffung von Rohwaren für 

Kräuter- und Früchtetee

Kräuter- und Früchtetee Sortiment Alexandra Bleuel (30 Min.)

Marktdaten zu Kräuter- und Früchtetee

Vorstellung des GEPA Sortiments

ĄBesonderheiten und Qualitäten

Sommerliche Kombinationen für Tee

Offene Fragerunde 20 Min.
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Einkauf Tee

Duc Dung Nguyen

Einkaufsmanager für Tee und Lebensmittel Asien
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Bild: Pixabay

Südafrika

Rooibos wächst nur in der 

Cederberg Region

Ägypten

Minze, Kamille oder Fenchel 

aus der Wüste

Sri Lanka

Feinste Chai Wellness 

Mischung + Gewürze

Burkina Faso

Hibiskusblüten mit intensiv 

rotem Aufguss

Vietnam

Nicht nur Tee, auch Gewürze 

kommen von hier
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Handelspartner seit: 2012

Tee Zutaten: Fenchel, Zitronengras, Süßholz, Kamille, 
 Pfefferminze, Krauseminze, Koriandersaat, 
 Thymian

Erfolge des Fairen Handels:

V Bessere Preise für Bauern durch Zusammenschluss mit Sekem

V Mehr Wertschöpfung vor Ort: Verarbeitung findet in Ägypten statt

V Verhinderung von Wüstenbildung und Nutzung von 
brachliegendem Wüstenland mit biologisch-dynamischen 
Anbaumethoden

V Mit den Gewinnen aus dem Fairen Handel konnte im Binnenmarkt 
die Marke Sekem ausgebaut werden: SEKEM ist mit Bio-
Kräutertees Marktführer in Ägypten vor internationalen Marken wie 
Lipton

SEKEM

Ägypten

What Bahariya Farm und Mohamed Salah, Sekem Farm Manager | 
Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company/ SEKEM/ OFC
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SEKEM

Zitronengras Ernte

Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company / Misereor
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SEKEM

Krauseminze und Süßholzwurzel

Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company / Misereor
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SEKEM

Trocknung Kräuter

Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company / Misereor
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Handelspartner seit: 2015 (mit Vorgängerorganisation CDS 

seit  1996)

Tee Zutaten: Hibiskus

Erfolge des Fairen Handels:

V Einrichtung eines Wasserreservefasses an der 

Trocknungsanlage gegen Wasserausfälle in der 

Nachbarschaft

V Installation moderner Toilettenanlagen in der 

Trocknungsanlage

V Investition in die Schule: Bau eines dritten Klassenzimmers 

und Instandhaltung des Schulobstgarten

UPROMABIO

Burkina Faso

Fotos: Les Jardins de Gaia
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UPROMABIO

Hibiskusblüten

Fotos: Les Jardins de Gaia
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Handelspartner seit: 2009 (seit 2000 mit Vorgängerorganisation)

Tee Zutaten: Rooibos

Erfolge des Fairen Handels:

V Geld für die Ausbildung der Kinder und Stipendienprogramm

V Aufgrund des Fairen Handels konnte die Kooperative mit der 
Umstellung auf ökologischen Anbau beziehungsweise auf 
Wildsammlung des Rooibos beginnen. Dies ist die nachhaltigste 
Form der Rooibostee-Gewinnung, durch die das ökologische 
Gleichgewicht geschützt wird.

V Nur die Kleinbauern ernten den Bio Rooibos noch traditionell von 
Hand mit einer Sichel. Der größte Teil des kommerziell vertrieben 
Rooibos wird inzwischen auf Plantagen angebaut und maschinell 
geerntet. Auch die Verarbeitung zu Tee übernimmt WORC selbst ï 
mit finanzieller Unterstützung der GEPA in 2009.

WORC 

(Wupperthal Original Rooibos Co-operative)

Südafrika

Christoline und Colin
Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company/ C.Nusch
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WORC

Handelspartner in Südafrika

Foto: GEPA- The Fair Trade Company
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich

Schematische Darstellung Wurzelplateau Rooibos:

Á Rooibos oder auch Rotbusch genannt, 

wächst ausschließlich in Südafrika

Ą versuchter Anbau in Australien ist vor

  Jahren gescheitert

Á An Witterungsbedingungen angepasst: 

tiefe Plateauwurzelsystem für wenig aber 

starke Regenfälle

Á Ernte erfolgt vor Blüte, sonst 

Fehlgeschmack im Endprodukt

Á Pflanze gehört zur Familie der 

Hülsenfrüchte Foto: GEPA- The Fair Trade Company
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich - Herstellungsprozess

Á Rooibos unterzieht sich genau wie die 

klassische Teepflanze einem 

Oxidationsprozess oder bleibt Ăgr¿nñ

Schritt 1)

 Blätter und Stängel werden 

geschnitten und gequetscht

Schritt 2)

 Anfeuchtung mit Wasser

Schritt 3)

 Auslegen in der Sonne 

Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company/ C.Nusch
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Rooibos 
Eine Pflanze für sich - Herstellungsprozess

Á Grüner Rooibos kann mit zwei Verfahren hergestellt 

werden nach dem Schneiden

Option 1) unmittelbares Trocknen nach dem Schneiden 

unter Sonne

 Ą Durch Schneiden startet leichte Oxidation

 Ą Rooibos bleibt nicht intensiv grün, braune

        Anteile

Option 2) unmittelbare Trocknung nach dem Schneiden 

unter Luftausschuss im Vakuum

 Ą Energieintensiv und sehr teuer

 Ą Intensive grüne Farbe und weniger braune

        Anteile
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Handelspartner seit: 2009

Tee Zutaten: Tee, Ingwer, Zimt

Erfolge des Fairen Handels:

V Aufbau der Infrastruktur:

V Wiederaufbau einer Brücke

V Installation von Strom- und Trinkwasserleitungen

V Wege und Straßen wurden befestigt

V Entstehung einer Baumschule für Stecklinge und Saatgut

V Bau eines Kindergartens

V Fairer Handel mit Bio-Produkten als Alternative zum Anbau 
von Schlafmohn

Van Chan Organic Farmers

Vietnam

Fotos: GEPA ïThe Fair Trade Company/ A. Welsing/ OFC
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Á Eine Ernte pro Jahr von Januar bis Februar in Yen Bai und Lang Son.

Á Verarbeitung von ca. 500 Tonnen frischer Wurzel an 3 Standorten zu ca. 50 Tonnen Chips.

Á Trocknungsfaktor für Ingwer von Lang Son ca. 8 und von Yen Bai ca. 10 bis 12.

Van Chan Organic Farmers 

Ingwer Trocknung

Fotos: OFC
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Van Chan Organic Farmers

Ingwer Ernte und Verarbeitung

Fotos: OFC
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Á Beispiel Orangenschale: 
Wir verwenden aktuell Bio Orangenschale, 
arbeiten aber an der Umstellung in Bio & Fair 
Orangenschale beim Handelspartner 
Coopealnor, Brasilien von dem wir auch Bio & 
Fair O-Saft-Konzentrat importieren

Á Unser Bedarf reicht alleine nicht für Investition 
in Trocknungsanlage, aber HP schafft für 
andere Zwecke Anlage an und könnte uns bei 
Zertifizierung der Anlage evtl. ab 2024 
beliefern

Á Viele Parameter müssen dafür noch 
abgestimmt werden: Schnittgröße, 
Trocknungsgrad, Geschmacksintensitªté

Herausforderung:

Geringe Mengen & Nischenanforderung

Foto: GEPA - The Fair Trade Company/A. Welsing.
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SOFA / Sri Lanka

Á Aufgrund der vielen Krisen wie Covid-19 und jetzt dem Krieg in der Ukraine ist die 

Lage in Sri Lanka derzeit sehr kompliziert, weil es keinen Treibstoff, keinen Strom 

und kein Gas gibt. Tausende von Menschen stehen sogar um Mitternacht 

Schlange, um den Treibstoff und das Gas zu bekommen, das sie für ihre tägliche 

Arbeit benötigen. 

WORC / Südafrika

Á Durch den Klimawandel werden die Sommermonate generell heißer und die 

Wintermonate trockener. Infolgedessen müssen die Landwirte ihre 

Anbaumethoden anpassen. Heute pflügen die Landwirte weniger und lassen viel 

liegen, um Feuchtigkeit zu isolieren und zu bewahren.

Herausforderungen

Global & Lokal
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Tee Markt in Deutschland
Fakten, Fakten, Fakten

Alexandra Bleuel, Sortimentsmanagerin Tee
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Gut zu wissen:

Tee ist nicht gleich Tee

Per Definition: Tee Teeähnliche Erzeugnisse

énach den Leitsªtzen f¿r Tee, Krªuter- und Früchtetee

Foto: GEPA ïThe Fair Trade Company / C.SchreerFoto: GEPA ïThe Fair Trade Company
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Aufgüsse
Historisch belegt auf der ganzen Welt

Á In vielen Teilen der Erde konnten Hinweise zur 
Nutzung von Pflanzenaufgüssen gefunden werden:

Á Ägypten: getrocknete Pfefferminze als 
Grabbeigabe vor 3.000 Jahren

Á Deutschland: bereits über 1.000 Jahre 
werden Kräutertees wie Kamille oder 
Lindenblüte getrunken

Á Südafrika: mehr als 300 Jahre lang trinkt 
man dort bereits einen Aufguss aus 
Rooibos

Á Australien: Ureinwohner tranken Infusion 
aus Blªttern des ĂTeebaumsñ

Quelle: https://www.bad-heilbrunner.de/de/natuerlich-gesund-blog/blog/von-tschaje-zu-tee Foto: GEPA ïThe Fair Trade Company / C.Schreer
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Á Siegeszug in den 50er Jahren mit den Importen von 

Hibiskusblüten 

Ą Hibiskus ist keine Frucht, aber trotzdem der 
ĂBegr¿nderñ der Fr¿chtetees, wie wir sie heute kennen

Á Rote Farbe und erfrischender Charakter durch Säure 

überzeugte

Á Starke Säure führte zu Mischungen wie wir sie heute 

kennen: weiterhin rote Farbe und säuerlicher Geschmack, 

aber geringerer Hibiskusanteil und Ergänzung von anderen 

Zutaten wie Hagebutte oder Apfel zum sanfteren Genuss 

Die Geschichte des Früchtetee

Hibiskus ï erfrischend, exotisch, sauer

Foto: GEPA ïThe Fair Trade Company / C.Schreer



25

Tee wird immer beliebter

45,1% der Deutschen trinken mind. 1x die Woche Tee im Beutel

15,5% der Deutschen trinken mind. 1x die Woche losen Tee

Quelle: Statista https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171632/umfrage/mindestens-einmal-pro-woche-konsumierte-kaffee-und-teegetraenke/#:~:text=Im%20Jahr%202021%20konsumierten%20rund,die%20Woche%20R%C3%B6stkaffee%20in%20Pads 

Die Deutschen lieben es praktisch im Beutel

https://de.statista.com/statistik/daten/studie/171632/umfrage/mindestens-einmal-pro-woche-konsumierte-kaffee-und-teegetraenke/#:~:text=Im%20Jahr%202021%20konsumierten%20rund,die%20Woche%20R%C3%B6stkaffee%20in%20Pads
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Beliebteste Teesorten

éund Aufgussart

Schwarzer & Grüner Tee

28,8 Liter

55%
45%

Pro-Kopf-Verbrauch in 2021:

Kräuter- und Früchtetee

42,7 Liter

71,5 Liter

90%
10%

Quelle: Deutscher Tee und Kräutertee Verband Teereport 2022

Kräuter- und Früchte sollten mehrheitlich im 

Beutel angeboten werden
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Beliebteste Teesorten

éje Kategorie

Grün- und Schwarztee Früchte- und Kräutertee

8,10%

24,20% Schwarztee

Grüntee

39,22%

9,26%

6,61%

6,33%

2,62%
3,66%

Mischungen

Pfefferminze

Kamille

Rooibos
Fenchel

Sonstige Mono-Sorten

Quelle: Deutscher Tee und Kräutertee Verband Teereport 2022

Pfefferminze, Kamille, Fenchel 

und Rooibos gehören zum 

Grundsortiment bei Früchte- und 

Kräutertee


